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Ο αρχαιολογικός χώρος Μυστρά 



Βρίσκεται σε ισχυρή  
στρατηγική θέση, στους πρόποδες  

του επιβλητικού Ταϋγέτου,  
του ψηλότερου βουνού  

της Πελοποννήσου.

Δέκα βήματα μέχρι...

1 

Ιδρύθηκε το 1249 από τους Φράγκους, 
οι οποίοι μετά τη Δ΄ Σταυροφορία 

(1204) κατέκτησαν το μεγαλύτερο τμή-
μα της Πελοποννήσου. Όμως το 1262 

πέρασε στα χέρια των Βυζαντινών. 

2 
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...τον Μυστρά!

Είναι μία καλά σωζόμενη  
βυζαντινή καστροπολιτεία  

με τείχη, λαμπρά κτήρια και εκ-
κλησίες. Έχει χαρακτηριστεί  
ως η «ελληνική Πομπηία». 

Ο σύγχρονος επισκέπτης μπορεί να επισκε-
φθεί τους βυζαντινούς ναούς και να θαυμά-
σει τις τοιχογραφίες τους, να μελετήσει τις 
οχυρώσεις αλλά και μερικά από τα σπίτια 

που σώθηκαν σε καλή κατάσταση. Είναι ένα 
εξαιρετικό παράδειγμα μιας ελληνικής  

μεσαιωνικής πόλης. 

10

5
Σύμφωνα με την παράδοση,  
εδώ στέφθηκε ο τελευταίος 

αυτοκράτορας της Βυζαντινής 
Αυτοκρατορίας, ο θρυλικός 

Κωνσταντίνος ΙΑ΄ Παλαιολό-
γος (6 Ιανουαρίου 1449).

Πολλοί ηγεμόνες παντρεύτηκαν 
πριγκίπισσες από τη Δύση.  
Οι διπλωματικοί γάμοι ήταν 
συνήθης τρόπος εδραίωσης  

της εξουσίας τους.
Αν και έζησαν μακριά από την πατρίδα τους, 

οι «θειότατες βασίλισσες» συχνά διακρί-
νονταν για τις αρετές και τη δυναμική τους 

προσωπικότητα. 

Ο Θεόδωρος Α΄ Παλαιολόγος ήταν ο πρώτος 
δεσπότης της δυναστείας, η οποία κυβέρνησε 

το δεσποτάτο μέχρι την οθωμανική κατάκτηση.

Αν αυτή η άποψη ισχύει, για πρώ-
τη φορά στέφθηκε αυτοκράτορας 

εκτός της Κωνσταντινούπολης!

7
Το όνομα του θυμίζει τυρί!

Το όνομα του Μυστρά είναι  
παραφθορά της ονομα-

σίας Μυζηθράς1.

9

Αποτέλεσε έδρα του Δεσποτάτου 
του Μορέως και είναι γνωστό 

ως το τελευταίο προπύργιο του 
«βυζαντινού ελληνισμού».

Το 1349 διορίστηκε διοικητής ο δεσπότης 
Μανουήλ Καντακουζηνός, γιος του αυτο-
κράτορα Ιωάννη Στ’ Καντακουζηνού. Το 

δεσποτάτο διατηρούσε στενές σχέσεις με την 
Κωνσταντινούπολη και ο αυτοκράτορας όριζε 
δεσπότη συνήθως τον δευτερότοκο γιο του.

4 

Υπήρξε μεγάλο πολιτισμικό  
κέντρο, ιδίως τον 14ο και 15ο 
αιώνα. Εκεί αναπτύχθηκαν οι τέ-
χνες και τα γράμματα και έζησαν 
σπουδαίοι λόγιοι, με κορυφαίο 
τον Γεώργιο Γεμιστό Πλήθωνα.

3 

6
Για πολλά χρόνια οι ηγεμόνες  

του προέρχονταν από την  
οικογένεια των Παλαιολόγων. 

Βρίσκεται μόλις 6 χλμ. 
στα ΒΔ της Σπάρτης. 

Ο δήμος Σπάρτης διοργανώνει κάθε χρόνο 
τα «Παλαιολόγεια», πολιτιστικό 

 θεσμό στη μνήμη του Κωνσταντίνου 
Παλαιολόγου, με εκδηλώσεις,  

συνέδρια και αθλητικά γεγονότα. 

8



τι λένε οι αριθμοί:
25 
	ΣΚΗΝΈΣ
από τον βίο της Θεοτόκου 
ιστορούνται στη μονή  
της Περιβλέπτου

ΤΙ;
• �Η πόλη-κάστρο του Μυστρά, πρωτεύουσα 

του βυζαντινού Δεσποτάτου του Μορέως. 

ΠΟΥ;
• Π.Ε. Λακωνίας, Περιφέρεια Πελοποννήσου

ΠΟΤΕ; 
• 1249: �Οι Φράγκοι κτίζουν το κάστρο στην 

κορυφή του λόφου. 
• 1262-1460: �Ακμή της πόλης στους υστερο-

βυζαντινούς χρόνους.

40.000 
ΕΠΙΣΚΕΠΤΕΣ
το 1688 στην
εμποροπανήγυρη του Μυστρά3

380 τ.μ. 
ΕΜΒΑΔΟΝ
είχε η αίθουσα του θρόνου 
στο παλάτι του Μυστρά!

Ο Μυστράς…

400 
ΣΤΡΈΜΜΑΤΑ
περίπου η έκταση 
του Μυστρά

«Θέλω νὰ  
σὲ ἀφηγηθῶ 
ἀφήγησιν  
μεγάλην…»2

1199  ΟΙΚΟΓΈΝΕΙΕΣ
	 σε κατάστιχα των ετών 
	 1553–1558
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1.  Ο αρχαιολογικός χώρος Μυστρά από ψηλά.

Η ένταξη στον κατάλογο Μνημείων Παγκόσμιας  
Κληρονομιάς της UNESCO έγινε  
με βάση τα παρακάτω κριτήρια:

...στoν κατάλογο της Unesco!

4  
ΜΟΝΑΣΤΉΡΙΑ
Εντός του πολεοδομικού 
ιστού του Μυστρά

Είναι μοναδικό παράδειγμα  
υστεροβυζαντινού  
αστικού κέντρου.

κριτήριο ii
Η αρχιτεκτονική και οι τοιχογραφίες 
των μνημείων του επηρέασαν  
την  τέχνη της εποχής. Εδώ έζησαν  
διακεκριμένοι λόγιοι που διέδωσαν 
τον ελληνικό πολιτισμό στη Δύση, 
συμβάλλοντας στην εξέλιξη της  
ευρωπαϊκής Αναγέννησης. 

κριτήριο i

κριτήριο iii
Είναι μια από τις καλύτερα 

διατηρημένες καστροπολιτείες, 
με οχυρώσεις, αστικό σχεδια-

σμό και εξαιρετικά κοσμικά και 
εκκλησιαστικά κτήρια.

ΈΤΟΣ ΈΝΤΑΞΗΣ: 1989



Περιδιαβαίνοντας στον Μυστρά...                            ... με τη μαγείρισσα Ειρήνη!
2 

3 4 

  �ΤΟ ΜΟΝΑΣΤΉΡΙ ΠΟΥ ΒΛΈΠΕΤΕ ΕΚΕΊ ΠΆΝΩ ΕΊΝΑΙ Η ΠΑΝΤΆΝΑΣΣΑ8. ΓΙΑ ΤΗΝ ΑΝΑ-
ΚΑΊΝΙΣΉ ΤΗΣ ΔΑΠΆΝΗΣΕ Ο ΆΡΧΟΝΤΆΣ ΜΑΣ, Ο ΦΡΑΓΓΌΠΟΥΛΟΣ. ΑΠΌ ΜΑΚΡΙΆ 
ΞΕΧΩΡΊΖΕΙ ΤΟ ΤΕΤΡΑΏΡΟΦΟ ΚΑΜΠΑΝΑΡΙΌ ΚΑΙ ΤΟ ΚΑΘΟΛΙΚΌ ΜΕ ΤΟΥΣ ΠΈΝΤΕ 
ΤΡΟΎΛΟΥΣ.

1 

  �ΤΟ ΣΠΊΤΙ ΤΟΥ ΆΡΧΟΝΤΆ ΜΑΣ ΕΊΝΑΙ ΑΥΤΌ ΜΕ ΤΟΝ ΜΕΓΆΛΟ ΗΛΙ-
ΑΚΌ6, ΠΟΥ ΒΛΈΠΕΙ ΣΤΗΝ ΚΟΙΛΆΔΑ. ΞΕΦΟΡΤΏΣΤΕ ΕΔΏ ΣΤΟ ΙΣΌ-
ΓΕΙΟ ΚΙ ΕΓΏ ΣΑΣ ΦΈΡΝΩ ΛΊΓΟ ΝΕΡΌ.

  �ΣΤΟ ΤΈΡΜΑ ΤΗΣ ΔΙΑΔΡΟΜΉΣ, ΚΟΝΤΆ ΣΤΟ ΤΕΊΧΟΣ, ΕΊΝΑΙ Η ΜΟΝΉ ΤΗΣ ΠΕΡΙ-
ΒΛΈΠΤΟΥ7. ΛΈΝΕ ΌΤΙ ΤΟ ΚΑΘΟΛΙΚΌ ΤΗΣ ΤΟ ΈΚΤΙΣΕ Ο ΔΕΣΠΌΤΗΣ ΚΥΡ-ΜΑ-
ΝΟΥΉΛ ΚΑΙ Η ΌΜΟΡΦΗ ΦΡΆΓΚΙΣΣΑ ΓΥΝΑΊΚΑ ΤΟΥ, Η ΖΑΜΠΈΑ. ΈΧΕΙ ΩΡΑΊΕΣ 
ΤΟΙΧΟΓΡΑΦΊΕΣ ΚΑΙ ΦΡΑΓΚΙΚΆ ΕΜΒΛΉΜΑΤΑ ΣΤΟΥΣ ΤΟΙΧΟΥΣ.

ΚΑΛΗΜΈΡΑ! ΕΊΜΑΙ Η ΜΑΓΕΊΡΙΣΣΑ ΕΙΡΉΝΗ4. ΕΊΣΤΕ ΟΙ ΈΜΠΟΡΟΙ ΑΠΌ ΤΟ ΑΝΆΠΛΙ5 ΜΕ ΤΑ 
ΜΠΑΧΑΡΙΚΆ ΠΟΥ ΠΑΡΆΓΓΕΙΛΕ Ο ΆΡΧΟΝΤΑΣ ΦΡΑΓΓΌΠΟΥΛΟΣ; ΠΕΡΆΣΤΕ ΤΗΝ ΠΎΛΗ ΤΗΣ 
ΚΆΤΩ ΠΌΛΗΣ ΚΑΙ ΑΚΟΛΟΥΘΉΣΤΕ ΜΕ.
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Περιδιαβαίνοντας στον Μυστρά...                            ... με τη μαγείρισσα Ειρήνη!

7 8 

5

  �ΘΑ ΞΕΦΟΡΤΏΣΕΤΕ ΠΡΟΜΉΘΕΙΕΣ ΚΑΙ ΣΤΑ ΠΑΛΆΤΙΑ; ΑΣ ΑΝΕΒΟΎΜΕ ΤΟΤΕ ΤΟΝ ΚΕ-
ΝΤΡΙΚΌ ΔΡΌΜΟ ΜΈΧΡΙ ΤΗ ΜΕΓΆΛΗ ΠΛΑΤΕΊΑ ΤΗΣ ΠΆΝΩ ΧΏΡΑΣ9! ΜΗΝ ΑΝΗΣΥΧΕΊΤΕ, 
ΤΑ ΓΑΪΔΟΥΡΆΚΙΑ ΜΕ ΤΙΣ ΠΡΑΜΆΤΕΙΕΣ ΠΕΡΝΆΝΕ ΆΝΕΤΑ ΚΆΤΩ ΑΠΌ ΤΑ ΣΚΕΠΑΣΤΆ 
ΔΙΑΒΑΤΙΚΆ ΚΑΙ ΤΙΣ ΚΟΜΜΈΝΕΣ ΦΑΛΤΣΟΓΩΝΊΕΣ ΣΤΟΥΣ ΤΟΊΧΟΥΣ10. ΜΟΛΙΣ ΠΕΡΆ-
ΣΟΥΜΕ ΤΗΝ ΠΎΛΗ ΝΑ ΠΡΟΣΚΥΝΉΣΕΤΕ ΣΤΟΝ ΆΓΙΟ ΔΗΜΉΤΡΙΟ ΣΤΗ ΜΗΤΡΌΠΟΛΗ11!

6

  �ΤΠΑΝΩ ΣΤΗΝ ΠΛΑΤΕΙΑ ΒΛΕΠΕΤΕ ΤΟ ΕΠΙΒΛΗΤΙΚΟ ΠΑΛΆΤΙ ΤΩΝ ΔΕΣΠΟΤΏΝ12 
ΜΑΣ: ΈΧΕΙ ΠΈΝΤΕ ΠΤΈΡΥΓΕΣ. ΣΤΟΝ ΠΆΝΩ ΌΡΟΦΟ, ΕΚΕΊ ΑΠΈΝΑΝΤΙ, ΕΊΝΑΙ Η 
ΑΊΘΟΥΣΑ ΤΟΥ ΘΡΌΝΟΥ! ΕΣΕΊΣ ΌΜΩΣ ΘΑ ΜΠΕΊΤΕ ΕΔΏ ΔΕΞΙΆ, ΣΤΑ ΜΑΓΕΙ-
ΡΕΊΑ.

  �ΕΔΏ ΠΙΟ ΠΆΝΩ, ΣΤΗ ΣΥΝΟΙΚΊΑ ΤΟΥ ΠΑΛΑΤΙΟΎ, ΒΡΊΣΚΕΤΑΙ ΚAΙ Η ΜΟΝΉ ΤΗΣ ΑΓΊΑΣ 
ΣΟΦΊΑΣ13. ΕΔΏ ΒΡΊΣΚΟΝΤΑΙ ΟΙ ΤΆΦΟΙ ΠΟΛΛΏΝ ΑΡΧΌΝΤΩΝ ΤΗΣ ΠΌΛΗΣ ΜΑΣ.

  �ΑΝ ΑΝΕΒΕΊΤΕ ΩΣ ΤΗΝ ΚΟΡΥΦΉ ΤΟΥ ΛΌΦΟΥ ΚΑΙ ΠΕΡΠΑΤΗΣΕΤΕ ΣΤΟ ΙΣΧΥΡΟ 
ΤΜΗΜΑ ΤΟΥ ΚΑΣΤΡΟΥ14 ΚΑΙ ΘΑ ΔΕΊΤΕ ΑΠΌ ΨΗΛΆ ΌΛΗ ΤΗΝ ΚΟΙΛΆΔΑ ΤΟΥ 
ΕΥΡΏΤΑ ΚΑΙ ΤΟΝ ΤΑΰΓΕΤΟ! ΕΓΏ ΣΆΣ ΑΦΉΝΩ ΕΔΏ ΚΑΙ ΠΆΩ ΝΑ ΜΑΓΕΙΡΈΨΩ. 
ΚΑΛΌ ΔΡΌΜΟ! 



To περιβάλλον...

3. Άποψη της καστροπολιτείας. Διακρίνεται η μονή Παντάνασσας, το κάστρο       και ερείπια κατοικιών .

κι ὅσον ἐγύρεψεν καλὰ τὰ μέρη ἐκεῖνα ὅλα,
ηὗρεν βουνὶ παράξενον, ἀπόκομμα εἰς ὄρος,

ἀπάνω τῆς Λακοδαιμονίας κανένα μίλιν πλέον.
Διατὶ τοῦ ἄρεσεν πολλὰ νὰ ποιήσῃ δυναμάριν,

ὥρισε, ἀπάνω στὸ βουνὶ κ᾿ ἐχτίσαν ἕνα κάστρον,
καὶ Μυζηθρὰν τ᾿ ὠνόμασεν, διατὶ τὸ ἐκράζαν οὕτως·

λαμπρὸν κάστρον τὸ ἔποικεν καὶ μέγα δυναμάριν
Χρονικόν του Μορέως , στ. 2985-2991

2. Xαρακτικό επιχρωματισμένο 1840.

Ο λόφος του Μυστρά βρίσκεται στη νοτιοδυτική Λακωνία, σε υψόμετρο 621 μ., και έχει χαρακτηριστικό 
κωνικό σχήμα, που μοιάζει να έχει αποκοπεί απότομα από τις ανατολικές πλαγιές του επιβλητικού Ταϋγέτου. 
Είναικατάφυτος με θάμνους, κυπαρίσσια και πολλά ενδημικά φυτά. Ο λόφος είναι εξαιρετικά οχυρός και απρο-
σπέλαστος, με πρόσβαση μόνο από τη βόρεια και ανατολική πλευρά, και προσφέρει ανεμπόδιστη θέα σε όλη 
την κοιλάδα του Ευρώτα και την κορυφογραμμή της οροσειράς του γειτονικού Πάρνωνα.  

Ήλιος κονταρομάχος,  
παντοκράτορας της ερημιάς.

Διψούσαμε ανάμεσα στις πέτρες  
και στα χρόνια,

διψούσαμε όσα διψάσαμε 
 πριν απ’ τη γνώση της δίψας

σε πέτρινα μονοπάτια 
 μιαν έξοδο στον ουρανό 

σε πέτρινα χείλη  
δυο φούχτες νερό νερό.

Αγριοσυκιές δυναστεύοντας 
τ’ αρχαία ερείπια, τρούλλοι σιωπής  

με κόκκινα κεραμίδια,αγκάθια ανάμεσα  
στα σφιγμένα δόντια της πέτρας.

Ο μαρμάρινος δικέφαλος στο νάρθηκα
φθαρμένος απ’ τα πέλματα  

χρόνων και χρόνων,
μόλις ανοίγοντας τα μάτια του  

στο τελευταίο βυζαντινό μισόφωτο.

Διψούσαμε. Κ’ οι παραπόταμοι  
τον Ευρώτα άσπρα γυμνά χαλίκια 

άσπρα γυμνά κόκκαλα,  
κ’ οι πικροδάφνες σκονισμένες 

κοιτάζοντας τον παντοκράτορα ήλιο,  
τον τύραννο, τον αδυσώπητο.

Γιάννης Ρίτσος, Η δίψα στο Μυστρά
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3. Άποψη της καστροπολιτείας. Διακρίνεται η μονή Παντάνασσας, το κάστρο       και ερείπια κατοικιών .

Στον Μυστρά η παροχή νερού γινόταν μέσω 
τοπικών δικτύων ύδρευσης: τα νερά των πηγών 
συλλέγονταν σε ένα μεγάλο υδραγωγείο και 
από εκεί με πήλινους υπόγειους αγωγούς έφτα-
ναν στις οικίες και στις δημόσιες κρήνες. Για την 
εξασφάλιση του πολύτιμου υγρού συγκεντρώ-
νονταν και τα νερά της βροχής σε υπόγειες δε-
ξαμενές, τις κινστέρνες. Αυτές ήταν δημόσιες και 
μεγάλες, όπως στη μονή Αγίας Σοφίας, ή μικρές 
ιδιωτικές, στα υπόγεια των σπιτιών.

Πράσινες λεπτομέρειες

• �Ο Μυστράς δεσπόζει πάνω από την κατάφυτη 
κοιλάδα του ποταμού Ευρώτα, ανάμεσα στην 
πλούσια βλάστηση από ελιές και πορτοκαλεώ-
νες, χτισμένος σε τρεις οχυρωμένες οικιστικές 
ζώνες.

• �Κατά τους υστεροβυζαντινούς χρόνους εδώ 
συγκεντρώνονταν τα αγροτικά προϊόντα της 
γύρω περιοχής, όπως λάδι, μέλι, σιτάρι και 
μετάξι. 

• �Γρήγορα αναδείχθηκε σε σπουδαίο οικονο-
μικό και εμπορικό κέντρο της Πελοποννήσου, 
όπου κατέφταναν έμποροι από διάφορες πό-
λεις, όπως τη Βενετία και τη Ραγούζα (σημε-
ρινό Ντρουμπρόβνικ Κροατίας), για να αγο-
ράσουν ποικίλα προϊόντα και κυρίως μετάξι, 
για το οποίο ο Μυστράς παρέμεινε μεγάλο κέ-
ντρο παραγωγής και κατά την Τουρκοκρατία.

...και το τοπίο



Ο Μυστράς στον χρόνο

Ο φράγκος πρίγκηπας της Αχαΐας 
Γουλιέλμος Β΄ Βιλλεαρδουίνος 
κτίζει το κάστρο του Μυστρά.

1249

Το δεσποτάτο του Μυστρά 
περιέρχεται στην οικογένεια των 
Παλαιολόγων. Τη διοίκηση ανα-
λαμβάνει ο δεσπότης Θεόδωρος 
Α’, γιος του αυτοκράτορα Ιωάννη 

Ε΄ Παλαιολόγου.

1382

Οι Βυζαντινοί ανακαταλαμβά-
νουν την Κωνσταντινούπολη.

1261

Άλωση της Κωνσταντινούπολης κατά τη 
Δ΄ Σταυροφορία. Η Βυζαντινή αυτοκρα-
τορία κατακερματίζεται και η Πελοπόν-
νησος παραχωρείται στους Φράγκους, 
που ιδρύουν το Πριγκιπάτο της Αχαΐας 

με πρωτεύουσα της Ανδραβίδα της 
σημερινής Ηλείας.

1204

Η έδρα του διορισμένου από την Κων-
σταντινούπολη διοικητή της Πελοπον-
νήσου, της κεφαλῆς, μεταφέρεται από 

τη Μονεμβασία στον Μυστρά.

1270 -1280

1262
Ο Γουλιέλμος Β΄ Βιλλεαρδουίνος,  
αιχμάλωτος των Βυζαντινώ από το 

1259, παραχωρεί τα κάστρα  
της Μονεμβασίας, της Μαΐνης και  

του Μυζηθρά, για να αφεθεί ελεύθερος. 

Ο βυζαντινός αυτοκράτορας Ιωάννης Στ΄ Καντα-
κουζηνός ιδρύει το ημιαυτόνομο δεσποτάτο του 
Μορέως με πρωτεύουσα τον Μυστρά, αναθέτει 

τη διοίκησή του στον γιο του δεσπότη Μανουήλ 
Καντακουζηνό (1349-1380).

1349

Δεσπότης του Μυστρά αναλαμβάνει  
ο Κωνσταντίνος ΙΑ΄ Παλαιολόγος.

1443
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Ο Δημήτριος Παλαιολόγος παραδίδει 
τον Μυστρά στους Τούρκους.  
Επί Τουρκοκρατίας ο Μυστράς  

είναι η πρωτεύουσα του σαντζακίου 
(διοικητική περιφέρεια)  

της Πελοποννήσου.

1460

Τουρκαλβανοί λεηλατούν  
τον Μυστρά, ο οποίος έκτοτε 

παρακμάζει.

1770

Στο πλαίσιο της ελληνικής  
επανάστασης ο Μυστράς πυρπολείται  

από τον βαλή της Αιγύπτου Ιμπραήμ Πασά 
και υφίσταται μεγάλη καταστροφή.

1825

Οι Οθωμανοί  
ανακαταλαμβάνουν  
την Πελοπόννησο.

1715

Ο Κωνσταντίνος ΙΑ΄ Παλαιολόγος 
αναγορεύεται αυτοκράτορας και 

αναχωρεί για την Κωνσταντινούπολη. 
Δεσπότης του Μυστρά ορίζεται  

ο αδερφός του Δημήτριος.

1448

Οι Βενετοί υπό τη διοίκηση του 
Φραντζέσκου Μοροζίνι καταλαμβά-
νουν την Πελοπόννησο και την πόλη 

του Μυστρά.

1687

Ο βασιλιάς Όθων ιδρύει τη σημερινή  
Σπάρτη. Ο Μυστράς και τα γύρω  
χωριά σταδιακά εγκαταλείπονται. 

1834

Εγγραφή στον Κατάλογο  
Μνημείων Παγκόσμιας Κληρονομιάς 

της UNESCO.

1989

Ο αρχαιολογικός χώρος του 
Μυστρά απαλλοτριώνεται και οι 
τελευταίοι κάτοικοι αποχωρούν.

1953



Mορφές μέσα στους αιώνες
Ο Μυστράς, μια πολυάνθρωπη πόλη-κάστρο,  
αποτελεί την έδρα του ομώνυμου δεσποτάτου. 
Εδώ κατοικούν δεσπότες, άρχοντες με αξιώματα και τιμητικούς τίτλους, διαπρεπείς λόγιοι, αλλά και απλοί, 
καθημερινοί άνθρωποι, όπως έμποροι, βιοτέχνες, κτίστες και καλλιεργητές. Στο πέρασμα του χρόνου κατοι-
κήθηκε από βυζαντινούς, Φράγκους, Εβραίους και Τούρκους.

Ο Γουλιέλμος Β’ 
Βιλλ(ε)αρδουΐνος 

Guillaume II de Villehardouin,  
(1211-1278 )  

Ο Φράγκος πρίγκηπας της Αχαΐας 
ίδρυσε το κάστρο του Μυστρά το 
1249, θέτοντας υπό την κυριαρ-
χία του ολόκληρη την κοιλάδα 

του Ευρώτα.

ΔΥΝΑΜΙΚΟΊ ΗΓΕΜΌΝΕΣ ΓΕΝΝΑΙΟΔΩΡΟΙ ΆΡΧΟΝΤΕΣ

Ο Ιωάννης Φραγγόπουλος  
πρωτοστράτωρ και καθολικός μεσάζων,  

και ο σκουτέριος Κανιώτης 
 αποτελούν αντιπροσωπευτικό παράδειγμα της τά-
ξης αξιωματούχων με αριστοκρατική καταγωγή και 
κλασική παιδεία, που πλαισιώνουν τον δεσπότη και 

συνδέονται με χορηγίες σε εκκλησίες και μονές.

O Κωνσταντίνος ΙΑ΄ 
Παλαιολόγος 

είναι o θρυλικός τελευταίος 
αυτοκράτορας του Βυζαντίου 

(1449-1453). Πριν αναλάβει τον 
αυτοκρατορικό θρόνο στην Κων-
σταντινούπολη, ως δεσπότης του 
Μυστρά (1443-1449) αφιερώ-
θηκε με ζήλο στην ενίσχυση της 
άμυνας του δεσποτάτου έναντι 

της τουρκικής απειλής.

Ο Μανουήλ  
Καντακουζηνός  

γιος του αυτοκράτορα Ιωάννη ΣΤ΄ 
Καντακουζηνού  

(1347-1354), είναι ο πρώτος  
δεσπότης του Μυστρά (1349-

1380). Αναπτύσσει σημαντική κτη-
τορική δραστηριότητα και συμβάλ-
λει καθοριστικά στην ακμάζουσα 

πορεία της καστροπολιτείας.
 Ο Φραγγόπουλος συνδέεται με την ανακαίνιση του 

καθολικού της μονής της Παντάνασσας.

4. Άρχοντες. Λεπτομέρεια της Βαϊφόρου στην Παντάνασσα. περ.1430.
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Ο Φραντσέσκο Μοροζίνι 
ήταν διοικητής του ενετικού στόλου. 

Το 1687 καταλαμβάνει την Πελοπόννησο, η οποία 
υπό την ονομασία Βενετικό Βασίλειο του Μορέως 

αποτελεί μία ακόμη κτήση της Δημοκρατίας της Βενε-
τίας (1687-1715).

Ο αιγύπτιος  
Ιμπραήμ πασάς  

κατά τη διάρκεια της ελληνικής επανάστασης,  
οδήγησε το 1825 μεγάλο στράτευμα με 35.000 πο-
λεμιστές στην Πελοπόννησο. Πυρπόλησε τα πάντα 

στο πέρασμά του, ενώ ισοπέδωσε τον Μυστρά.

ΆΝΘΡΩΠΟΙ  
ΤΟΥ ΠΝΕΎΜΑΤΟΣ

ΤΟΛΜΗΡΌI ΕΠΙΔΡΟΜΕΊΣ

Ο Νικηφόρος Μοσχόπουλος    
μητροπολίτης Λακεδαιμονίας 

(1288/9-προ του 1315) 
Ανακαίνισε τον μητροπολιτικό ναό του Αγίου 
Δημητρίου και αποτυπώνει σε κείμενο που έχει 

χαρακτεί στους μαρμάρινους κίονες την κτηματική 
περιουσία της Μητρόπολης Λακεδαιμονίας,  

συνοδευόμενη με κατάρες για όποιον  
τολμήσει να τη σφετεριστεί16.

Ο Βησσαρίων
από την Τραπεζούντα (1403-1472) 

επίσκοπος Νίκαιας, ήταν μαθητής του Πλήθωνα. 
Συμμετέχει στη Σύνοδο της Φερράρας-Φλωρεντί-
ας18, όπου υποστηρίζει την ένωση των δύο Εκκλη-
σιών και λίγο αργότερα εγκαθίσταται στην Ιταλία, 
όπου έγινε καρδινάλιος και διέδωσε την ελληνική 

γραμματεία. 

ΔΡΑΣΤΉΡΙΕΣ ΔΈΣΠΟΙΝΕΣ

Η Ισαβέλλα ντε Λουζινιάν 
ήταν σύζυγος του Μανουήλ Καντακουζηνού.  

Η δυτικής καταγωγής πριγκίπισσα15  
είχε δυναμική προσωπικότητα. Η παρουσία  

της στο Μυστρά έχει συνδεθεί με την ίδρυση 
της μονής Περιβλέπτου και με χορηγίες εκκλη-

σιαστικών ιδρυμάτων και έργων τέχνης.

 Η Κλεόπα Μαλατέστα 
 πριγκίπισσα Ιταλικής καταγωγής,  

παντρεύτηκε τον δεσπότη Θεόδωρο  
 Β΄ Παλαιολόγο (1407-1443). Ήταν ιδιαίτερα 

αγαπητή για τα ψυχικά της χαρίσματα και την πνευ-
ματική της καλλιέργεια. Απεβίωσε σε νεαρή ηλικία 
το1433 και σημαντικοί λόγιοι της εποχής συνέθε-

σαν επιτάφιους λόγους προς τιμήν της. 

Ο Γεώργιος Γεμιστός  
ο επονομαζόμενος Πλήθων17 

 φιλόσοφος από την Κωνσταντινούπολη. Εγκαθί-
σταται στον Μυστρά επιφορτισμένος με διοικητικά 
καθήκοντα και αναδεικνύεται σε κορυφαίο διδά-

σκαλο και σημαντικό λόγιο της εποχής.

Ο Σιγισμόνδος Παντόλφο  
Μαλατέστα  
(1417-1468)  

ήταν στρατιωτικός και άρχοντας του Ρίμινι  
της Ιταλίας. Το 1464 ο Μαλατέστα, θαυμαστής 

του Πλήθωνα Γεμιστού, έκλεψε τα οστά  
του από τον Μυστρά και τα μετέφερε 

στον καθεδρικό ναό του Αγίου Φραγκίσκου 
στο Ρίμινι.



Η καστροπολιτεία του Μυστρά δεν αλλάζει ιδιαίτερα φυσιογνωμία κατά  
την Τουρκοκρατία, ενώ συνεχίζει να ευημερεί μέχρι τα τέλη του 18ου αιώνα, 
κυρίως λόγω του εμπορίου και της παραγωγής μεταξιού. 

Ένα μνημείο γεννιέται

Ο Κυριακός από την Αγκώνα της 
Ιταλίας είναι από τους πρώτους 
επισκέπτες του Μυστρά το 1437 
και το 1447 θεωρώντας ότι είναι 
η αρχαία Σπάρτη. 

Το 1686 ο γεωγράφος Vincenzo 
Coronelli, γράφει το βιβλίο Me-
morie istoriografiche delli Regni 
della Morea e Negroponte στο 

οποίο περιλαμβάνεται περιγραφή του Μυστρά, ενώ ο άγγλος έμπορος Bernard 
Randolph σημειώνει ότι ο Μυστράς είναι η δεύτερη μεγαλύτερη πόλη της Πελο-
ποννήσου μετά την Πάτρα.

Οι πολυάριθμοι περιηγητές που επισκέπτονται την περιοχή στο β΄μισό του 17ου αι-
ώνα περιγράφουν μια πόλη που σφύζει από ζωή. Ο ντόπιος χριστιανικός πληθυσμός 
συνυπάρχει με τους Τούρκους και τους Εβραίους που είναι εγκατεστημένοι έξω από 
τα τείχη, στην Έξω Χώρα, ελέγχοντας σημαντικό μέρος του εμπορίου της πόλης.

Στα τέλη του 17ου αιώνα ο Τούρ-
κος περιηγητής Εβλιγιά Τσελεμπή 
μιλάει με θαυμασμό για το «τρι-
ώροφο γεμάτο και στερεό φρού-
ριο», τα αμπέλια, τους κήπους, τις 
λεμονιές και τα πλούσια νερά που 
ποτίζουν τα μποστάνια, αλλά και 
για τους καλλιεργημένους κατοί-
κους του Misestre: Ρωμιοί που 
μιλούν κομψά ελληνικά.

Ο φιλέλληνας υποκόμης Σατωβριάνδος επισκέφτηκε τον Μυστρά το 1806: 
«Ερείπιο είναι και το γοτθικό φρούριο, που στεφανώνει αυτά τα χαλάσματα...Τα 
πάντα είναι έρημα και παρατημένα. Όμως η θέα που απολαμβάνεις από το ύψος 
αυτού του πύργου σ’ ανταμείβει για τον κόπο που έκαμες να τον ανέβεις».

Σύμφωνα με αυτόν, στον Μυστρά υπήρχε και το πανδοχείο «Το Αγγλικό Χάνι» 
που πρόσφερε στους ξένους πελάτες του ροστ μπηφ και πορτό!

ΕΠΙΣΚΕΠΤΕΣ ΑΠΟ ΤΑ ΠΑΛΙΑ

Οι περισσότεροι περιηγητές που επισκέφτηκαν τον Μυστρά δεν αντιλήφθηκαν την ιστορική αξία και τη μοναδικότητα των μνημείων του. 
Έφταναν στον Μυστρά αναζητώντας την αρχαία Σπάρτη, ενώ αρκετοί τον ταύτιζαν λανθασμένα με την πόλη των Λακεδαιμονίων. Από τον 
17ο αιώνα γίνεται δημοφιλής προορισμός για Ευρωπαίους περιηγητές. 

5. Άποψη του Μυστρά. Coronelli, Βενετία, 1688 6. Μυστράς, Β. Randolph 1681.
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Πρώτος ο Gabriel Millet ίδρυσε το 1895 
μουσείο για τα αρχιτεκτονικά γλυπτά. Το 
1952 ξεκίνησε η επίσημη λειτουργία του 
Μουσείου στο μητροπολιτικό συγκρότη-
μα του Αγίου Δημητρίου με έκθεση βυ-
ζαντινών αρχαιοτήτων από την ευρύτερη 
περιοχή του Μυστρά.

ΑΝΆΔΕΙΞΗ

ΚΡΑΤΙΚΉ ΜΈΡΙΜΝΑ

ΑΝΑΣΤΉΛΩΣΗ-ΑΠΟΚΑΤΆΣΤΑΣΗ 
ΚΑΙ ΈΡΕΥΝΑ

Στα τέλη του 19ου αιώνα ο Μυστράς ήταν 
ένας ερειπιώνας. 

Οι πρώτες αποτυπώσεις των μνημείων έγιναν από 
τη Γαλλική Επιστημονική Αποστολή του Μοριά το 
1829. Εκτεταμένες εργασίες στερέωσης και συ-
ντήρησης ξεκινούν από τα τέλη του 19ου αιώνα, 
ενώ τα έτη 1933-1955 γίνονται εργασίες αποκα-
τάστασης σε σημαντικά μνημεία από τον αρχαιο-
λόγο και αρχιτέκτονα Αναστάσιο Ορλάνδο. 

Με την ίδρυση το 1984 της Επιτροπής Αναστήλω-
σης των Μνημείων του Μυστρά και σε συνεργασία 
με την αρμόδια Εφορεία Αρχαιοτήτων προχωρούν 
οι εργασίες, με σημαντικότερη την αποκατάσταση 
του συγκροτήματος των παλατιών. 

Οι πρώτες μελέτες για  
τον Μυστρά δημοσιεύο-
νται στα τέλη του 19ου 
αιώνα. Ιδιαίτερα σημαντι- 
κό θεωρείται το έργο του 
Γάλλου ερευνητή Gabriel 
Millet (1867-1953).

Η πολιτεία νομοθέτησε για την προστασία 
της καστροπολιτείας του Μυστρά ήδη από 
τις αρχές του 20ού αιώνα, κηρύσσοντάς τον 
το 1921 ως «προέχον βυζαντινό μνημείο». 

Το 1953 ο χώρος απαλλοτριώθηκε και οι τελευ-
ταίοι κάτοικοι μεταφέρθηκαν στα γειτονικά χωριά. 
Το γυναικείο μοναστήρι της Παντάνασσας είναι σή-
μερα η μοναδική εν λειτουργία μονή του Μυστρά. 

Το 2001 το μουσείο αναδιοργανώθηκε, με 
αφορμή τη συμμετοχή του Μυστρά στη  μεγάλη  
έκθεση «Ώρες Βυζαντίου». 



Ένα ξεχωριστό μνημείο...
«Κάστρο δρακοθεμελιωμένο και δρακόχτιστο»

Η αίθουσα του θρόνου

Ο Μυστράς αποτέλεσε για δύο αιώνες σημαντικό διοικητικό, στρατιωτικό και αστικό κέντρο της Λακεδαιμονί-
ας, με πλούσια πνευματική και καλλιτεχνική δράση. Έπαιξε σημαντικό ρόλο στην αναζωογόνηση του Βυζαντίου 
και στην καταπολέμηση των Φράγκων στην Πελοπόννησο. Εδώ οικοδομήθηκαν ισχυρά τείχη, μεγαλοπρεπή 
παλάτια, πλούσιες και ταπεινές κατοικίες, τέσσερα μοναστήρια και εκκλησίες, δημόσιο υδραγωγείο, κρήνες και 
κινστέρνες, όλα μοναδικά δείγματα μιας σπουδαίας βυζαντινής πόλης-κάστρου. 

Σε πλάτωμα στο μέσον περίπου του λόφου του Μυστρά υψώνεται το ανακτορικό συγκρότημα, η έδρα των δε-
σποτών. Πρόκειται για το σημαντικότερο κοσμικό κτήριο της καστροπολιτείας και το μοναδικό δείγμα παλατιού 
στον ελλαδικό χώρο. Το σύμπλεγμα των κτηρίων αναδιαμορφώνεται κατά καιρούς για να στεγάσει ποικίλες χρή-
σεις, όπως την αίθουσα του θρόνου, κοιτώνες, χώρους εστίασης, υποδοχής και αποθήκες. Αντίστοιχα η έδρα της 
εκκλησιαστικής διοίκησης, του Μητροπολίτη Λακεδαιμονίας, βρίσκεται στην Κάτω Χώρα, στον επιβλητικό ναό 
του Αγίου Δημητρίου και στα υπόλοιπα κτήρια του μητροπολιτικού συγκροτήματος.

Πού ειν’ η Σπάρτη;  
Δεν την ξέρω. Ξέρω το Μυστρά.

Κι η Πόλη η κοσμοξάκουστη  
τώρα τούρκισσα κι αυτή.

Όμως μέσ’ από τους θανάτους αυτούς
κι από τις σκλαβιές ετούτες όλες,

ήσυχα απαλά κι αγάλια αγάλια,
ζωές άλλες κι άλλοι γλιτωμοί

σπέρνονται και γίνονται κι απλώνονται
από τις κορυφές ως τ΄ ακρογιάλια.

Κ. Παλαμά, Δωδεκάλογος του Γύφτου

7. Πανοραμική όψη του Μυστρά με την Άνω και Κάτω Χώρα.

8. Τα παλάτια μετά τις εργασίες αποκατάστασης.
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Μια οργανωμένη πολιτεία

«Πέρα εκεί μια τολμηρή φυλή... κάστρο απάτητο έχτισε...»19

Ο Μυστράς αναπτύσσεται σε τρεις οικιστικές ζώνες. Κάθε ζώνη ορίζεται από ισχυρό οχυρωματικό περίβολο με 
πυκνούς πύργους. Στην κορυφή υψώνεται η ακρόπολη, το κάστρο που έχτισαν οι Φράγκοι. Ακολουθεί ο περίβο-
λος της Άνω Πόλης (Άνω Χώρα) με το συγκρότημα των παλατιών και τις πλούσιες αρχοντικές κατοικίες. Ο τρίτος 
περίβολος χαμηλότερα προστατεύει την Κάτω Πόλη (Κάτω Χώρα), με τις κατοικίες και τη μητρόπολη. Εκτός των 
τειχών, στους πρόποδες του λόφου απλώνεται η Έξω Χώρα, από την οποία διατηρούνται σήμερα ελάχιστα κτί-
σματα. Η κεντρική οδική αρτηρία, η Μέση Οδός, διέσχιζε την Άνω Πόλη, από την Πύλη της Μονεμβασίας μέχρι 
την Πύλη του Ναυπλίου, ενώ πυκνά και στενά λιθόστρωτα καλντερίμια εξασφάλιζαν την επικοινωνία.

Ο Μυστράς ενέπνευσε ακόμα και τον μεγάλο ρομαντικό γερμανό ποιητή Γκαίτε, αν και δεν τον επισκέφτηκε ποτέ! 
Στο δεύτερο μέρος του Φάουστ20 συναντιέται στον Μυστρά ο ομώνυμος ήρωας με την ωραία Ελένη της Τροίας 
και η βυζαντινή καστροπολιτεία αποκτά συμβολική σημασία, ως ο τόπος όπου σμίγει η κλασική ομορφιά της 
αρχαιότητας με το ιπποτικό ρομαντικό πνεύμα της Δύσης.

1...με διαχρονική ακτινοβολία
Σα μια αγιογραφία έλαμπε στο πρωϊνό 

φως, γεμάτη μαύρα κυπαρίσσια  
και ηλιοψημένες εκκλησίες κι αόρατες 

γαλάζες παρουσίες, ο Μυστράς.  
Μέσα από τα πλατάνια, τις μουριές  

και τις λυγαριές του Ευρώτα, τα μάτια  
στηλώνουνται απάνω του και δε θέλουν 
πια να φύγουν. Ο ιερός αυτός λόφος, 

όπου γεννήθηκε η Νέα Ελλάδα, έχει όλες 
τις φανερές και μυστικές γοητείες 

 που μπορούν να μαυλίσουν  
την πιο δύσκολη και ατίθαση ψυχή. 

Ν. Καζαντζάκης, Ταξιδεύοντας-Ο Μοριάς,  
Αθήνα 1969 (α΄ έκδοση 1939), 276.

9. Η Μονή της Περιβλέπτου με περίβολο. 10. Η Πύλη της Μονεμβασιάς.



Ένα ξεχωριστό μνημείο...
Οι «κατὰ τὸν Μυζηθρᾶν  
διακειμένες σεβασμίες μονές»

Ένας νέος αρχιτεκτονικός τύπος

Στον πολεοδομικό ιστό του Μυστρά είναι ενταγμένα τέσσερα μοναστηριακά συγκροτήματα21. Οι μονές απολάμ-
βαναν την εύνοια των δεσποτών και αξιωματούχων και αναδείχθηκαν μαζί με τη Μητρόπολη σε σπουδαία πνευ-
ματικά και καλλιτεχνικά κέντρα του δεσποτάτου, καθώς σε αυτές εργάστηκαν σπουδαίοι τεχνίτες, ζωγράφοι και 
αντιγραφείς χειρογράφων, ορισμένοι από την Κωνσταντινούπολη, το μεγάλο καλλιτεχνικό κέντρο της εποχής.

Στις εκκλησίες του Μυστρά συνδυάζονται τα στοιχεία της ελλαδικής και της κωνσταντινουπολίτικης αρχι-
τεκτονικής, συχνά με στοιχεία της δυτικής τέχνης. Εξέχουσα θέση κατέχει ο λεγόμενος «μεικτός τύπος» ή 
«τύπος Μυστρά»22, που συνδυάζει τους αρχιτεκτονικούς τύπους της βασιλικής στο ισόγειο και του σταυρο-
ειδούς εγγεγραμμένου στον όροφο και η στέγη του διαμορφώνεται με πέντε τρούλους.

Η τέχνη του Μυστρά
Οι λαμπερές τοιχογραφίες στο εσωτερικό των ναών 
ξετυλίγονται «σαν τις σελίδες ενός πολύτιμου βιβλί-
ου». Είναι εξαιρετικής ποιότητας και συχνά εντοπί-
ζονται επιδράσεις της αρχαίας τέχνης. Η τέχνη του 
Μυστρά άσκησε μεγάλη επίδραση στην εξέλιξη της 
ζωγραφικής της μεταβυζαντινής περιόδου.

Ζωγραφία σιωπῶσα ἐν τοίχῳ λαλεῖ  
πλείονα καί ὠφελιμώτερα

Γρηγόριος Νύσσης

Γεώργιος Γεμιστός Πλήθων απευθυνόμενος  
προς τον αυτοκράτορα Μανουήλ Β΄ 

11. Οδηγήτρια (Αφεντικό): Η παλαιότερη εκκλησία «τύπου Μυστρά». 12. Εσωτερικό του ναού της Παναγίας Οδηγήτριας.

13. Η ετοιμασία του θρόνου. Άγιος Δημήτριος.
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2...με διαχρονική ακτινοβολία
Εσμέν γαρ ουν ων ηγείσθε τε και βασιλεύετε 

Έλληνες το γένος, ως η τε φωνή  
και η πάτριος παιδεία μαρτυρεί23

Γεώργιος Γεμιστός Πλήθων απευθυνόμενος  
προς τον αυτοκράτορα Μανουήλ Β΄ 

Κέντρο γραμμάτων και τεχνών

Μυστράς και Ιταλική Αναγέννηση«Ἐγράφη ἐν τῷ Μυζιθρᾶ»

Στον Μυστρά άνθησαν οι τέχνες και τα γράμματα κατά το 14ο και τον 15ο αιώνα. Η παρουσία στο παλάτι με-
λών της βυζαντινής αυτοκρατορικής οικογένειας, φωτισμένων εκπροσώπων της κοσμικής και εκκλησιαστικής 
εξουσίας, καλλιτεχνών, λογίων και επιστημόνων, μετατρέπει τον Μυστρά σε κοιτίδα της τελευταίας πολιτισμικής 
αναγέννησης του Βυζαντίου, της λεγόμενης παλαιολόγειας αναγέννησης. Η αυλή των δεσποτών του Μυστρά που 
προσκαλεί και διατηρεί έναν κύκλο λογίων, συγκρίνεται με τις ηγεμονικές αυλές της Ιταλίας της ίδιας περιόδου, 
όπως των Μεδίκων της Φλωρεντίας, που έπαιξαν καθοριστικό ρόλο στην τόνωση των γραμμάτων και των τε-
χνών, θέτοντας τα θεμέλια για την ανάπτυξη της Αναγέννησης.

Πολλοί μαθητές του Πλήθωνα μεταφέρουν στη Δύση ελληνικά χειρόγραφα ή τα μεταφράζουν στα λατινικά και 
φέρνουν σε επαφή την ελληνική με τη δυτική σκέψη, συμβάλλοντας έτσι αποφασιστικά στην εμφάνιση και ανά-
πτυξη του κινήματος της Αναγέννησης και του Ανθρωπισμού24.

Στο Μυστρά άνθησε η αντιγραφή χειρογράφων (κω-
δικογραφία). Χειρόγραφα από τον Μυστρά σώζονται 
σήμερα και σε ιστορικές βιβλιοθήκες της Δύσης.

14.  Χειρόγραφοι κώδικες. Μουσείο Μυστρά.

15. Ναός μονής Παντάνασσας: Γοτθικά τόξα με ανθέμια, γιρλάντες  
και πυργίσκοι δείχνουν αντίστοιχα την επιρροή της δυτικής τέχνης  
στο Μυστρά.

Ο φημισμένος κωδικογράφος Μανουήλ Τζυκανδύλης 
από την Κωνσταντινούπολη ζει στο Μυστρά τα έτη 

1362-1372 και αντιγράφει συγγράμματα του Ιωάννη 
Καντακουζηνού αλλά και των αρχαίων ιστορικών.

Η δωρεά της πλούσιας 
βιβλιοθήκης  
του καρδινάλιου 
 Βησσαρίωνα  
από τον ίδιο  
στη Δημοκρατία  
της Βενετίας  
αποτέλεσε τον πυρήνα 
της περίφημης  
Μαρκιανής Βιβλιοθήκης.



Ένα ξεχωριστό μνημείο...
Η «ελληνική Πομπηία»
Σκαρφαλώνοντας κανείς σήμερα την απότομη βουνοπλαγιά του Μυστρά, περιδιαβαίνοντας ανάμεσα στα λιθό-
κτιστα σοκάκια, περνώντας μέσα από επιβλητικές πύλες και ταπεινά διαβατικά, μπορεί να αναλογιστεί το μεγαλείο 
και την ομορφιά της άλλοτε πυκνοκατοικημένης καστροπολιτείας. 

Το παλάτι των δεσποτών, τα πλούσια αρχοντικά, οι επιβλητικοί ναοί, τα μεγάλα μοναστήρια και μια σειρά από 
άλλα κτίρια, αρκετά από αυτά αναστηλωμένα σήμερα, στέκουν ανέπαφα ανάμεσα στα ερειπωμένα χαλάσματα, 
μαρτυρώντας ότι ο Μυστράς «εξακολουθεί να ζει, μέσα στην αέναη ροή, μια ζωή πάντα την ίδια…»25. 
«Γιατί ναι μεν είναι ρημασμένη (πολιτεία), μα στέκεται μ’ούλα της τα σπίτια, οι δρόμοι, οι καμάρες, τα μνημόρια, τα 
τειχιά, όπως ήταν ζωντανά. Και κάθε έθνος που πέρασε, άφησε τα δικά του χνάρια, και για τούτο είναι μπερδεμένα 
συναμεταξύ τους βυζαντινά, φράγκικα και τουρκικά» 26.

Είπαν το Μυστρά ελληνική Πομπηία.  
Τι ανοησίες!  

Στην Πομπηία όλα είναι θάνατος:  
σταχτύς, λάβα, ανελέητος.  
Στο Μυστρά είναι διάρκεια.  

Δόνηση της αιωνιότητας  
που την αισθάνεσαι να λουφάζει,  

ζωή που ναρκώθηκε.  
Την κοιμίζουν τα κύματα,  

ο ήλιος, την κοιμίζει  
κατεβαίνοντας από ψηλά  

η γαλάζια ομορφιά  
του Ταύγετου.

Ηλίας Βενέζης, «Μυστράς»,  
Άνεμοι, Αθήνα 1990, 178-185.

16. Αγήνωρ Αστεριάδης, Ο λόφος του Μυστρά, 1927.

17. Νίκος Χατζηκυριάκος Γκίκας, Μυστράς 1973.
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Η περιπλάνησή μας στο λόφο  
μας έφερε στο Δεσποτικό...
Άλλοτε το παλάτι αυτό θα ‘ταν λαμπρότατο. 
Σήμερα όμως είναι ένα τέτοιο ρημάδι,  
που δεν μπορούμε ούτε καν  
να φανταστούμε πώς ήταν  
όταν το κατοικούσαν οι περήφανοι  
Κατακουζηνοί και Παλαιολόγοι,  
που είχαν μεταφέρει στο Μυστρά  
ις πολυτέλειες και την εθιμοτυπία  
της βυζαντινής αυλής, τις δέσποινές τους 
με τις βαρύτιμες μεταξωτές εσθήτες  
και τα πλούσια φανταχτερά  
κοσμήματα, τους αυλικούς τους  
και τους σωματοφύλακές τους. 
Κ. Ουράνης, Ταξίδια-Ελλάδα: Μυστράς (1949)

3...με διαχρονική ακτινοβολία

Γύρισμα της “Νεκρής Πολιτείας” (1951) 
σε σενάριο και σκηνοθεσία Φρίξου Ηλιάδη, μουσική 

 Μάνου Χατζηδάκι και πρωταγωνίστρια την Ειρήνη Παππά.  
Η ταινία προβλήθηκε στο Φεστιβάλ των Καννών. 

18. Κων, Παρθένης, Μυστράς, 1917-1920. 19. Λυκούργος Κογεβίνας, Τοπίο (Μυστράς), 1922-1927.

Λογοτέχνες και δημιουργοί προσεγγίζουν με ιδιαίτερο τρόπο στα έργα τους
την καστροπολιτεία του Μυστρά. 

Το αιωνόβιο πανηγύρι του Μυστρά 
Στις 29 Αυγούστου, γιορτή του αγίου Ιωάννη Προδρόμου, 
διοργανώνεται μεγάλο πανηγύρι με ρίζες που πιθανόν φτά-
νουν στον14ο αιώνα. Το 18ο αιώνα αυτή ήταν η μεγαλύ-
τερη εμποροπανήγυρη της Πελοποννήσου, που διαρκούσε 
μία εβδομάδα και φιλοξενούσε το κύριο εμπόριο μεταξι-
ού και τσόχινων υφασμάτων. Στις αρχές της δεκαετίας του 
1950 αναβίωσε με ποικίλα θεάματα, όπως λούνα-πάρκ, 
φακίρηδες, ακροβάτες κ.ά.

20. Στιγμιότυπο από το πανηγύρι, 1967.



Μνημειώδεις διάλογοι 

Ο «μικρός Μυστράς», όπως έχει χαρακτη-
ριστεί, ιδρύθηκε από τους Φράγκους στον 
Πάρνωνα. Περιλαμβάνει το κάστρο  
και έναν οικισμό εκτός τειχών.

Η πόλη-κάστρο του 16ου και 17ου αιώνα στην 
περιοχή Gondar ήταν κατοικία του Αιθίοπα αυτο-

κράτορα. Το οχυρωμένο συγκρότημα περιλαμβάνει 
παλάτια, μοναστήρια, εκκλησίες και κτήρια με ινδοα-

ραβικές και δυτικές επιρροές.

η πόλη των Μεδίκων, σπουδαίο πνευματικό  
και καλλιτεχνικό κέντρο και σύμβολο  

της Αναγέννησης του 15ου και 16ου αιώνα.

ΕΛΛΑΔΑ

ΙΤΑΛΙΑ

ΑΙΘΙΟΠΙΑ
ΕΛΛΑΔΑ

η μυκηναϊκή ακρόπολη του 13ου αι. π.Χ. χωρίζε-
ται σε δύο τειχισμένα τμήματα, την Άνω Ακρόπο-
λη με το μέγαρο του άνακτα και την Κάτω Ακρό-
πολη, με τις κατοικίες και τα εργαστήρια.

Κάστρο Γερακίου Fasil Ghebbi

ΣΤΗΝ ΕΛΛΆΔΑ  

& ΤΟΝ ΚΌΣΜΟ!

Τίρυνθα Φλωρεντία
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Ένα μήνυμα του σήμερα…

...για ένα καλύτερο αύριο!
 Ισότητα των φύλων: Επίτευξη ισότητας των φύλων και ενδυνάμωση 
όλων των γυναικών και των κοριτσιώνΣτόχοι 2030

«καλή τε καί άγαθή...»
Στα βυζαντινά χρόνια η θέση της γυναίκας περιορίζεται 
στο πλαίσιο της οικογένειας: προορισμός της είναι ο 
γάμος και η μητρότητα. Ωστόσο, με την άνοδο της αρι-
στοκρατίας από τον 11ο αιώνα, απαντώνται γυναίκες 
με υψηλή μόρφωση που αναπτύσσουν σημαντική οι-
κονομική και πολιτική δραστηριότητα. Χαρακτηριστικά 
παραδείγματα στον Μυστρά αποτελούν οι τρεις δυτι-
κής καταγωγής πριγκίπισσες Ισαβέλλα ντε Λουζινιάν, 
Βαρθολομαία Acciauioli27 και Κλεόπα Malatesta, που 
διέθεταν μεγάλη περιουσία και με τη δυναμική τους 
προσωπικότητα άσκησαν επιρροή στη διαμόρφωση 
της πολιτικής του δεσποτάτου.

Σε κτητορικά ή επιτύμβια πορτραίτα των ναών του Μυ-
στρά απεικονίζονται γυναίκες της άρχουσας τάξης μαζί 
με τους συζύγους τους ή άλλα μέλη των οικογενειών 
τους. Πολύτιμα υφάσματα και κοσμήματα  φανερώ-
νουν την κομψότητά τους και αποτελούν ταυτόχρονα 
ένδειξη και επίδειξη πλούτου και πολυτέλειας.

21.Γενέθλιον της Θεοτόκου, στο ΝΑ παρεκκλήσι της Αγίας Σοφίας. Η τοιχογραφία συνδέεται με τάμα ευγονίας της άτεκνης πριγκίπισσας 
Ισαβέλλας.



1.	 Κατά μία άποψη, έτσι λεγόταν η τοποθεσία πριν χτιστεί το κάστρο, ίσως εξαιτίας 
του ιδιοκτήτη κάποιας έκτασης εκεί, ο οποίος είτε λεγόταν Μυζηθράς, είτε εργαζό-
ταν ως τυροκόμος-τυρέμπορος. Σύμφωνα με άλλη ερμηνεία έλαβε την ονομασία 
του, γιατί το σχήμα του λόφου θυμίζει το γνωστό τυρί.

2.	Χρονικόν του Μορέως: έργο ανώνυμου χρονικογράφου του 14ου αιώνα. Απο-
τελεί τη σημαντικότερη πηγή για τη φεουδαρχική οργάνωση και την ιστορία του 
πριγκηπάτου της Αχαϊας στην Πελοπόννησο. 

3.	Σύμφωνα με τον Τούρκο περιηγητή Εβλιγιά Τσελεμπί, ο υπερβολικός αριθμός δεί-
χνει πόσο σημαντικό ήταν το πανηγύρι για την Πελοπόννησο. 

4.	Η ιστορία μας εμπνέεται από τα πλούσια συμπόσια των αρχόντων της εποχής των 
Παλαιολόγων, που απεικονίζονται συχνά στις τοιχογραφίες εκκλησιών του 14ου 
αιώνα. Αποτελούσαν ευκαιρία εντυπωσιασμού και επίδειξης, καθώς περιλάμβαναν 
ποικιλία κρεατικών και εξωτικών εδεσμάτων που παρουσιάζονταν με εντυπωσια-
κό τρόπο. Σε αυτά τα συμπόσια οι γυναίκες συνέτρωγαν και συζητούσαν με τους 
άνδρες. 

5.	Ανάπλι: ονομασία του Ναυπλίου τους βυζαντινούς χρόνους, που απαντά πολύ 
συχνά στο Χρονικό του Μορέως. Το Ναύπλιο από το 1388 ή 1389 αποτελεί Βε-
νετική κτήση με σημαντικό εμπορικό ρόλο όπου διακινούνταν ποικίλλα προϊόντα, 
μεταξύ των οποίων και μπαχαρικά που εισήγαγαν οι Βενετοί από την Αίγυπτο. 

6.	Οικία Φραγγόπουλου: Για τον υψηλόβαθμο αξιωματούχο βλ. σημ. 8 και σελ. 14. 
Το ερειπωμένο σήμερα κτίσμα εντυπωσιάζει τους επισκέπτες χτισμένο σε τρεις 
στάθμες στην πλαγιά. Στην τρίτη στάθμη βρίσκεται ο τρίκλινος, δηλαδή ο κύριος 
χώρος διαμονής των ενοίκων, με μεγάλον ηλιακό, δηλαδή εξώστη, στην ανατο-
λική πλευρά. Χρονολογείται στο β΄μισό του 14ου αιώνα με α΄ μισό 15ου αιώνα. 
Σε κοντινή απόσταση βρίσκεται μία ακόμη εξέχουσα οικία, γνωστή ως οικία Λά-
σκαρη.

7.	Μονή Περιβλέπτου: Το καθολικό είναι κτισμένο δίπλα και εν μέρει μέσα στον 
βράχο. Ιδρύθηκε από τον δεσπότη Μανουήλ Καντακουζηνό και τη σύζυγό του 
Ισαβέλλα ντε Λουζινιάν, γνωστή και ως Ζαμπέα.  Οι τοιχογραφίες, έργα υψηλής 
ποιότητας που αποπνέουν πνευματικότητα, είναι προϊόν συνεργασίας πολλών ζω-
γράφων. Είναι ένα από τα καλύτερα παραδείγματα κωνσταντινουπολίτικης τέχνης 
του β΄ μισού του 14ου αιώνα.  

8.	Μονή Παντάνασσας: Ανακαινιστής της μονής ήταν ο Ιωάννης Φραγγόπουλος, 
πρωτοστράτωρ (στρατιωτικός αξιωματούχος) και καθολικός μεσάζων (υψηλό 
αξίωμα), σύμφωνα με γραπτή επιγραφή στο κέντρο του τρούλου του δυτικού 
υπερώου και τα τέσσερα ανάγλυφα μονογράμματα στο επίθημα του κιονόκρα-
νου του νοτιοδυτικού κίονα, καθώς και τα έξι μονογράμματα στο ανώτερο τμήμα 
της δυτικής όψης του ναού. Το καθολικό της μονής, αφιερωμένο στην Θεοτόκο, 
είναι κτισμένο κατά τον μεικτό τύπο και εντυπωσιάζει με τις αναλογίες του και τα 
ιδιαίτερα μορφολογικά και κατασκευαστικά χαρακτηριστικά του. Οι εξαιρετικές 
τοιχογραφίες ξεχωρίζουν για τους τολμηρούς χρωματικούς συνδυασμούς τους.

9.	Η πόλη του Μυστρά ακολουθεί ένα βασικό τριμερές σχήμα. Στην κορυφή του λό-
φου έχει κτιστεί η ακρόπολη. Η Άνω Πόλη εκτείνεται από την ακρόπολη μέχρι το 
μέσον περίπου του λόφου και η Κάτω Πόλη καταλαμβάνει το κατώτερο τμήμα του 
μέχρι τους πρόποδες. Ο διπλός οχυρωματικός περίβολος οριοθετεί τις δύο οικι-
στικές ενότητες. Κοσμικά κτήρια καταλαμβάνουν κάθε γωνία της πόλης-κάστρου, 
ενώ οι εκκλησίες είναι επίσης πολλές, συχνά με ταφικό χαρακτήρα.

10.	Κύριος δρόμος του οικισμού ήταν η δεσποτική ή μέση οδός, γύρω από την οποία 
αναπτυσσόταν ένα σύμπλεγμα ακανόνιστων δρόμων. Στον Μυστρά η Μέση Οδός 
ξεκινά από την ΠύληΜονεμβασίας, οδηγεί στην κεντρική πλατεία της Άνω Πόλης και 
καταλήγει στην Πύλη του Ναυπλίου. Οι απότομες κλίσεις και οι στενοί λιθόστρωτοι 
δρόμοι δυσκόλευαν την κίνηση των κατοίκων, ιδίως κατά την μεταφορά μεγάλων 
φορτίων. Η κυκλοφορία γίνεται με ανηφορικά καλντερίμια (λιθόστρωτα δρομάκια). 
Η ελεύθερη διέλευση μέσα από ιδιωτικούς χώρους εξασφαλίζεται με τα «διαβατικά», 
θολοσκέπαστους κοινόχρηστους χώρους στο ισόγειο των οικιών. Την κίνηση διευ-
κολύνουν και οι «φαλτσογωνίες», αποτμημένες γωνίες στα κατώτερα τμήματα των 
σπιτιών, που διαπλατύνουν κατά τόπους τον δρόμο.

11.	Ο κεντρικός ναός στο συγκρότημα της Μητρόπολης είναι αφιερωμένος στον 
άγιο Δημήτριο, που ήταν προστάτης άγιος του αυτοκράτορα Μιχαήλ Η΄ Παλαιολό-
γου. Είναι «μεικτού τύπου» καθώς το ισόγειο του είναι τρίκλιτη βασιλική και ο όρο-
φος σταυροειδής εγγεγραμμένος με τρούλο.

12.	Τα παλάτια είναι σύμπλεγμα κτηρίων που χτίστηκαν σε διάφορες φάσεις από τον 
13ο αιώνα έως τον 15ο αιώνα. Αποτελούν το αρχιτεκτονικό κέντρο του οικισμού 
και την έδρα του δεσπότη. Στην ευρύτερη συνοικία κατοικούσαν οι πολιτικοί και 
στρατιωτικοί αξιωματούχοι, λόγιοι και ευγενείς.

13.	Η Μονή Αγίας Σοφίας είναι οχυρωμένη και έχει υπόγεια δεξαμενή νερού (κιν-
στέρνα). Ιδρύθηκε επίσης από τον πρώτο δεσπότη του Μυστρά Μανουήλ Καντακου-
ζηνό και μετατράπηκε σε καθολικό μικρής ανδρικής μονής, γνωστής ως Ζωοδότης 
Χριστός το 1365. Η ανοικοδόμηση του ναού με το ΒΑ παρεκκλήσιο χρονολογείται 
μεταξύ 1348-1354. Το καθολικό έχει γλυπτό διάκοσμο και τοιχογραφίες του β΄ 
μισού του 14ου αιώνα. 

14.	Κάστρο: προστατεύει το υψηλότερο πλάτωμα και έχει δύο περιβόλους, έναν 
εσωτερικό και έναν εξωτερικό. Στο ΒΔ μέρος του πλατώματος είναι κτισμένη η κα-
τοικία του διοικητή του κάστρου.

15.	Η Ισαβέλλα Λουζινιάν ήταν κόρη του φραγκοκύπριου ηγεμόνα Guy de Lousignan 
και της βυζαντινής αρχόντισσας Θεοδώρας Συργιάνεννας. Ήταν γεννημένη και με-
γαλωμένη στην Θεσσαλονίκη, και συνδεόταν με στενούς συγγενικούς δεσμούς με 
τη βασιλική οικογένεια της Κύπρου. Σε πηγές της εποχής απαντά και με τα ονόματα 
Μαρία ή Μαργαρίτα. Μετά το θάνατο του συζύγου της εγκατέλειψε τον Μυστρά για 
να διεκδικήσει τις κτήσεις της στην Κύπρο.

16.	Η πρακτική της αναγραφής επίσημων εγγράφων στους τοίχους ή κίονες ναών 
είναι συνήθης κατά τους παλαιολόγειους χρόνους. Στον Μυστρά αεκτός από τους 
κίονες της Μητρόπολης, στο νοτιοδυτικό παρεκκλήσι του ναού της Οδηγήτριας 
(Αφεντικού) έχουν αντιγραφεί στους τοίχους τέσσερις χρυσόβουλλοι λόγοι του 
αυτοκράτορα Ανδρόνικου Β΄και του αυτοκράτορα Μιχαήλ Θ΄ με προνόμια και γεω-
παροχές προς τη μονή Βροντοχίου.

17.	Την προσωνυμία Πλήθων έδωσε ο ίδιος στον εαυτό του, για να θυμίζει τον αρ-
χαίο φιλόσοφο Πλάτωνα, τον οποίο θεωρούσε άμεσο πνευματικό του διδάσκαλο. 
Βλ. και σελ. 21 και σημ.22. 

18.	Η Σύνοδος της Φερράρας-Φλωρεντίας (1438-1439) αποτελεί μία ακόμη διπλω-
ματική κίνηση του αυτοκράτορα Ιωάννη Η΄ Παλαιολόγου, να επιτύχει τη βοήθεια της 
Δύσης ενάντια στην οθωμανική απειλή, μέσα από την ένωση των δύο Εκκλησιών. Αν 
και επήλθε μια συμφωνία ανάμεσα στις δύο πλευρές τελικά δεν απέδωσε πολιτικά 
οφέλη στους Βυζαντινούς, επιτείνοντας τον διχασμό στο εσωτερικό της βυζαντινής 
αυτοκρατορίας. Μέσα από τις κινήσεις που γίνονται για την ένωση των δύο εκκλη-

σιών και τις επισκέψεις των βυζαντινών αυτοκρατόρων στη δυτική Ευρώπη εντείνε-
ται το ενδιαφέρον των λογίων της Δύσης για τη μελέτη των Ελλήνων κλασικών, οι 
οποίοι διδάσκονται στα ιταλικά πανεπιστήμια. Αναζητούν ή αντιγράφουν ελληνικά 
χειρόγραφα, τα μεταφράζουν στα λατινικά και επιδίδονται στη μελέτη τους. Παράλ-
ληλα εντείνεται η διαμάχη μεταξύ των οπαδών του αριστοτελικού σχολαστικισμού 
και των οπαδών της ελεύθερης σκέψης του Πλατωνισμού. Στο πλαίσιο της συνόδου 
της Φερράρας-Φλωρεντίας τα μαθήματα του Πλήθωνα για τον Πλατωνισμό θέτουν 
τις βάσεις για την επικράτησή του εις βάρος του Αριστοτελισμού. Η συρροή βυζαντι-
νών λογίων στη Δύση είναι ιδιαίτερα έντονη κατά τον 15ο αι. και συμβαδίζει με την 
εμφάνιση και ανάπτυξη του κινήματος της Αναγέννησης. 

19.	Γκαίτε, Γιόχαν Βόλφγκανγκ. 1979. Ελένη, κλασικορομαντική φαντασμαγορία. 
Μετ. Θρασύβουλος Σταύρου. Τίτλος πρωτοτύπου: Johann Wolfgang von Goethe,  
Helena: klassisch-romantische Phantasmagorie (1827). 

20.	Ο «Φάουστ» του Γκαίτε, προπαντός το δεύτερο μέρος, σε μεγάλο βαθμό δια-
δραματίζεται στην Ελλάδα. Ο Φάουστ αναζητώντας το «ωραίο» πηγαίνει πρώτα στη 
Θεσσαλία και στη συνέχεια στην Πελοπόννησο. Εκεί ιδρύει το βασίλειό του στην 
Αρκαδία, παντρεύεται την ωραία Ελένη και κάνουν έναν γιο, τον Ευφορίωνα. Με 
αυτόν τον δεσμό εκπληρώνεται ο πόθος του μορφωμένου Γερμανού να ταυτιστεί με 
το «αληθινό, όμορφο, καλό» - το κλασσικό ιδεώδες. 

21.	Η μονή Βροντοχίου, η μονή του Ζωοδότη Χριστού (σημερινός ναός αγίας Σο-
φίας), η μονή της Περιβλέπτου και η μονή της Παντάνασσας. Μόνον η μονή Παντά-
νασσας λειτουργεί σήμερα.

22.	Ο "τύπος του Μυστρά" εμφανίζεται για πρώτη φορά στο ναό της Παναγίας 
Οδηγήτριας ή Αφεντικού (αρχές 14ου αι.). Έχει υποστηριχθεί, ότι ο όροφος (τα υπε-
ρώα) στους ναούς του μεικτού τύπου προοριζόταν για τα μέλη της άρχουσας τάξης 
του Μυστρά. Μετά το 1443 μετατράπηκε σε ναό μεικτού τύπου και ο μητροπολιτικός 
ναός του Αγίου Δημητρίου. Ορισμένοι ερευνητές θεωρούν ότι η μετατροπή έγινε, 
για να πραγματοποιηθεί εκεί η στέψη του αυτοκράτορα Κωνσταντίνου ΙΑ΄ Παλαιο-
λόγου (1449), σύμφωνα με το αυτοκρατορικό εθιμοτυπικό της Κωνσταντινούπολης.

23.	Η φράση του Πλήθωνα σε μετάφραση στα νέα ελληνικά  "Λοιπόν είμαστε βέβαια 
Έλληνες στην καταγωγή εμείς, τους οποίους κυβερνάτε και είσθε βασιλείς, όπως 
μαρτυρεί η γλώσσα και η πατροπαράδοτη Παιδεία". Ο σπουδαίος λόγιος βρήκε 
στο Μυστρά το κατάλληλο περιβάλλον για να ιδρύσει φιλοσοφική σχολή και να 
εκφράσει τις ιδέες του, που βασίζονταν σε εκείνες του Πλάτωνα. Η συμβολή του 
στην ανάδειξη της αρχαίας ελληνικής σκέψης και της ελληνικότητας της βυζαντινής 
αυτοκρατορίας θεωρείται τόσο σημαντική, ώστε χαρακτηρίστηκε ο "τελευταίος των 
Βυζαντινών και πρώτος των Νεοελλήνων".

24.	Πολλοί μαθητές του Πλήθωνα, όπως ο Βησσαρίωνας, ο Μανουήλ Χρυσολω-
ράς, ο Χαριτώνυμος Ερμώνυμος, ο Λαόνικος Χαλκοκονδύλης κ.ά μετά την οθωμα-
νική κατάκτηση του Μυστρά το 1460, καταφεύγουν στη Δύση, κυρίως στην Ιταλία, 
όπου δίνουν νέα πνοή στην καλλιέργεια των ελληνικών γραμμάτων.

25.	Κώστας Ουράνης, «Η παραμυθένια ατμόσφαιρα του Μυστρά», Ταξείδια, Ελλάδα, 
1986, 115-120

26.	Φώτης Κόντογλου, Ο Μυστράς, Ταξείδια, Αθήνα 1992, 105-119.

27.	Η Βαρθολομαία Acciauioli θεωρούνταν η ομορφότερη όλων. Παντρεύτηκε τον 
Θεόδωρο Α΄ Παλαιολόγο. Για την Ισαβέλλα και την Κλεόπα βλ. και σελ. 15.
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